
Plain-Pied   -  Toegankelijkheidsbureau 
 
 

TECHNISCHE FICHE: AANGEPASTE DOUCHEKAMER 
 

 
Volgens de GSV : 
 
Waar er douchecabines ter beschikking zijn gesteld van het publiek, is minstens één ervan aangepast 
voor personen met beperkte mobiliteit, en wordt minstens één extra douche van dit type voorzien 
per reeks van 20 douchecabines. 
 
De douchecellen voldoen aan de volgende voorwaarden : 
- er wordt binnenin het douchelokaal een draairuimte met een diameter van 1,50 m voorzien, buiten 
het bereik van de opengaande deur; 
- de vloer heeft een zachte helling van maximaal 2 % en maakt de afvoer van het water mogelijk 
zonder dat men hiervoor een douchebak moet gebruiken; de vloerbedekking is slipvrij; 
- tegenover de douche is een slipvrij opklapbaar zitje van 0,40 m x 0,40 m bevestigd op 0,50 m 
hoogte van de grond; 
- los van elkaar staande opklapbare handgrepen zijn aangebracht op een afstand van 0,35 m van de 
as van de stoel; ze bevinden zich op 0,80 m hoogte en zijn 0,80 m lang. 
 

 

 
Aanbevelingen : 
 

De ruimte : 

- De deur van de doucheruimte moet naar buiten openen en voldoen aan de criteria van de 

technische fiche "deur". 

- Aan weerszijden van de deur, voor de uitrustings- en transferzones, zijn rotatieruimtes met 

een diameter van 150 cm voorzien. 

- De transferzones bevinden zich op minstens 135 cm van de as van de douchezitje en op 

minstens 110 cm van de as van de toiletpot (indien aanwezig) - hun diepte is minstens 130 cm. 
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- De breedte van een van de transferzones ligt op één lijn met de as van de deur. 

- De draai- en transferruimten moeten vrij zijn van obstakels en apparatuur. 

- Ze mogen elkaar overlappen of gedeeld worden door meerdere apparaten. 

Kranen: 

 

- Kranen moeten met gesloten vuist bediend kunnen worden met een hendel of sensorische 

schakelaar. 

 
 

- De kraan en handdoucheglijstang moeten op 45 cm van de lengteas van het douchezitje en 

op 60 cm van de muur aan de achterkant van het douchezitje worden geplaatst 

- De mengkraanfunctie moet de voorkeur krijgen 

- De hoogte van de kraan moet op 90 cm van de vloer zijn 

- De onderkant van de handdoucheglijstang moet 110 cm van de vloer zijn en de bovenkant 

180 cm van de vloer 

- De kraan bevindt zich op de wand loodrecht van het douchezitje 

 

Handgrepen: 

 

- Handgrepen zijn rond en hebben een diameter tussen 3,5 en 5 cm. 

- Hun textuur is antislip 

- De steungrepen zijn 90 cm lang en moeten op een hoogte van 80 cm en elk 35 cm van de aslijn van 

het douchezitje worden geplaatst (die aan de kant van de muur kan worden vastgemaakt, de andere 

moet neergeklapt kunnen worden). 

- De stangen zijn niet schuin 

- De kleur van de stangen contrasteert met de directe omgeving 

 

Douchezitje : 

- Het douchezitje is soepel 

- Het douchezitje bevindt zich op de muur loodrecht t.o.v. de muur waarop de kranen geïnstalleerd 

zijn. 

 

 

Als er een wastafel of toilet in de doucheruimte aanwezig is: zie technische fiche aangepast toilet. 
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